






MP2I Travail d’été maths 2026–2027

Travail d’été en mathématiques

Travail d’été : planning possible
Partie 1 : Travailler ses automatismes avec les Cahiers de Calcul (CDC)
Les cahiers de calcul (CDC) sont des ouvrages collectifs écrits par des professeurs de CPGE. Vous les trouverez

facilement avec votre moteur de recherche préféré, ou bien avec les liens suivants :
• cahier de seconde (à ne pas négliger sous pretexte que c’est la seconde : il y a de beaux challenges et des bases
incontournables : fractions, valeurs absolues, inégalités, etc . . . ).

• cahier de première
• cahier de terminal et cahier de maths expertes
Mon premier conseil pour l’été est : consolider ses automatismes de lycéen(ne) par le calcul. Vous trouverez ci-

dessous un programme possible et quelques calculs à faire en priorité. Sentez-vous libre de vous organiser autrement,
et de travailler d’autres fiches selon vos points faibles.

Partie 2 : Le DM
A rendre à la rentrée. Inutile de faire tout juste avec de l’IA, le but est de s’entrainer à rédiger. Encadrez ou soulignez,

relisez-vous, essayez d’être clair. Si vous avez des difficultés, soyez-vous même, l’erreur fait partie du processus.

Partie 3
Tout aussi important : reposez-vous et faites le plein d’énergie.
En cas de question, n’hésitez pas. Mon mail : nicolas.popoff@posteo.net

Utilisation de l’IA (en mathématiques)

En mathématiques, un raisonnement est compris en profondeur si on l’a fait soit-même.

Le rôle du professeur, du livre, de l’IA, est de vous guider. En outre, faire des erreurs fait partie du procédé
d’apprentissage.

Demander à une IA de vous résoudre des exercices n’a aucun intérêt ! Cela ne développe ni votre mémoire, ni votre
expérience, ni votre vision conceptuelle.

On peut utiliser l’IA en cas de blocage ou d’incompréhension, ou encore pour des recherches en vue d’élargir sa
culture. Avec modération. Et avec un regard critique : de nombreux “raisonnements" sont faux, ou bien utilisent des
notions indapdatées, des raccourcis hors programme, des résultats de difficultés équivalentes voire supérieure...

Je pense qu’une bonne utilisation de l’IA demande une bonne expérience de la discipline. C’est ce que nous allons
chercher à acquérir.
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https://www.nicolaspopoff.fr/Fichiers/CDC/CDC2nde.pdf
https://www.nicolaspopoff.fr/Fichiers/CDC/CDCPrem.pdf
https://www.nicolaspopoff.fr/Fichiers/CDC/CDCTerm.pdf
https://www.nicolaspopoff.fr/Fichiers/CDC/CDCExp.pdf
https://http://www.nicolaspopoff.fr/
https://civfrance.com/cpge/
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Semaines 1 et 2 : la trigo !
Notion transverse qui intervient aussi en physique !
Où s’entrainer ? : Les fiches 23 et 24 du CDC de première. A faire, idéalement en entier ! !

Un petit formulaire pour réviser. Il faudra connaître ces formules par coeur, commencez à les apprendre, on verra
des moyens pour les rerouver rapidement :
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Semaine 3 : Calcul littéral et équations polynomiales
• Développer une expression, c’est transformer un produit en somme.
• Factoriser, c’est opérer à l’inverse, c’est-à-dire transformer une somme en produit.
• Réduire une expression développée, c’est regrouper suivant les puissances d’une même variable.

Pour le calcul littéral, c’est le CDC de seconde. En priorité :

• Calculs 24.2 et 24.3
• Calcul 24.5
• Calcul 24.7 : plus dur et vraiment important.

Pour les équations polynomiales, c’est le CDC de première. En priorité :

• Calcul 3.3
• Calcul 3.7
• Calcul 3.11
• Calcul 3.14
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Semaine 4 : Fractions, puissances et racines carrées
Pour les fractions, c’est le CDC de seconde. Vous connaissez par coeur, mais c’est incontournable. En priorité :

• Calculs 6.3 jusqu’à 6.6
• Calcul 6.10
• Calcul 6.11 (on verra des méthodes pour aller plus vite).
• Calcul 6.13

Bonus (dédicace à la physique) : Trouver le nombre Req tel que : 1
Req

“ 1
R1
` 1

R2

Pour les puissances, c’est encore le CDC de seconde.

• Calcul 13.2
• Calcul 13.3
• Calcul 13.9
• Calcul 13.10
• Calcul 13.12

Pour les racines carrées, c’est toujours le CDC de seconde.

• Calcul 17.3
• Calcul 17.6
• Calcul 17.8
• Calcul 17.12
• Calcul 17.13
• Calcul 17.18

Bonus : Simplifier x2
?
x
.

Piège : p
?
xq2 “ x, c’est sûr. Mais

?
x2 “ x, vrai ou faux ? Testez avec x “ ´1.
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Semaine 5 : Logarithmes et exponentielles
Pour l’exponentielle, c’est le CDC de première. Les fiches 9–11 du CDC de première, en priorité :
• Calcul 9.4
• Calcul 9.6
• Calcul 9.8
• Calcul 9.10
• Calcul 9.11
• Calcul 9.14
• Calcul 9.15
• Calcul 10.13
• Calcul 11.4
Pour le logarithme, c’est le CDC de terminal. Les fiches 3 et 4 du CDC de terminal, en priorité :
• Calcul 3.4
• Calcul 3.5
• Calcul 3.6
• Calcul 3.7
• Calcul 3.8
• Calcul 3.11
• Calcul 3.12
• Calcul 3.13
• Calcul 4.4
• Calcul 4.11
Ensuite, libre à vous de chercher les autres calculs et les calculs avancés !
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Semaine 6 : Inégalités, valeurs absolues, tableau de signe
Pour les inégalités, c’est le CDC de seconde.

• Calcul 28.1
• Calcul 28.2
• Calcul 28.4
• Calcul 28.5
• Calcul 28.7
• Calcul 28.8
• Calcul 29.3
• Calcul 29.4
• Calcul 30.3

Les tableaux de signe sont un outil important :

• Calcul 25.3
• Calcul 25.4

Avec des valeurs absolues, c’est le CDC de seconde. Les valeur absolues interviennent partout en analyse, il
vaut mieux être à l’aise.

• Calcul 27.1
• Calcul 27.2
• Calcul 27.3
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DM (fonctions, dérivées, limites, intégrales)

Exercice 1 - Etude d’une fonction (1h). Soit f la fonction définie de R dans R par : f : x ÞÑ x2
`2x`6
x´1 . On note C

le graphe de f .

1. Donner l’ensemble de définition D de f , et établir son tableau de variations (incluant les limites de f aux bornes
de D).

2. Vérifier que f admet deux extrema locaux et donner leurs coordonnées.
3. Montrer que fpxq{x admet une limite finie a en `8, et donner a.
4. Montrer que fpxq ´ ax admet une limite finie b en `8, et donner b.
5. Montrer que φpxq “ fpxq ´ pax` bq tend vers 0 en `8.

Interpréter géométriquement ce résultat (utiliser la droite d’équation y “ ax` b).
6. Montrer que le point de coordonnées p1, 4q est centre de symétrie pour C.
7. Tracer C.

Exercice 2 - Calculs d’intégrales (45min).

1. Calculer les intégrales suivantes. On notera que les fonctions en jeu sont de la forme « u1 blablabla u ».

a.
´ 1
0
p2x` 1qpx2 ` x´ 3q3 dx

b.
´ 4
1

4x`3
p2x2`3x´1q2 dx

c.
´?π
0

2t sinpt2qdt

d.
´ ´5

3
cosptq

2`sinptq dt

2. Trouver deux réels a et b tels que, pour tout réel x distinct de 0 et ´1, on ait : 1
xpx`1q “

a
x `

b
x`1

En déduire :
´ 2
1

1
xpx`1q dx. Cette technique s’appelle la décomposition en éléments simples.

3. Calculer
´ 2π
0

cos2ptqdt (commencer par exprimer cos2ptq à l’aide de cosp2tq)

4. Calculer
´ 1
0
xe´3x dx à l’aide d’une intégration par parties.
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Exercice 3 - Une suite de fonctions et une suite implicite (1h30).
Il s’agit d’un vrai exercice de maths sup’, accesible avec des outils de lycée. Ne foncez pas sur l’IA si vous bloquez,
réflechissez tranquillement et revenez-y plus tard.
Pour n P N et x ą 0, on pose : fnpxq “ lnpxq ` nx

1. Étudier les variations de la fonction fn et ses limites en 0 et `8.
2. Montrer qu’il existe un unique réel xn ą 0 tel que fnpxnq “ 0. On a donc : lnpxnq ` nxn “ 0

3. Calculer fn`1pxnq. En déduire la monotonie de la suite pxnq. Tableau de variations conseillé pour comprendre !
4. Montrer que la suite pxnq est convergente. On note l sa limite.
5. On suppose l ą 0 : arriver à une contradiction. En déduire que l “ 0.
6. On pose : yn “ nxn. Montrer que la suite pynq tend vers `8.
7. Montrer que : yn ` lnpynq “ lnpnq.
8. Dans cette question, nous démontrons un résultat de cours bien connu de croissance comparée :

lim
xÑ`8

lnpxq

x
“ 0.

Attention, il ne suffit pas de dire « lnpxq tend moins vite que x vers `8 » : ceci est l’interprétation (non
rigoureuse) d’un résultat qu’il faut démontrer.

a. Pour t ě 1, comparer 1
t et 1?

t
.

b. En déduire que pour tout réel x ą 1 :

0 ď
1

x

ˆ x

1

1

t
dt ď

2

x
p
?
x´ 1q.

c. En déduire que : limxÑ`8
lnpxq
x “ 0

d. Relisez cette preuve et mémorisez les points clefs.
9. Montrer que : limnÑ`8

yn
lnpnq “ 1.

On a donc montré que : limnÑ`8
xn

lnpnq

n

“ 1.
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Bon travail et bonnes vacances ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 

 

 











Anglais en MP2I 
 

 
Préparation de la rentrée 
Enseignante : Mme Bocquillon Piorkowski 
 
Le cours d’anglais en MP2I vise au perfectionnement linguistique appuyé sur une maîtrise des grands 
enjeux de l’actualité anglo-saxonne.  
 
Grammaire 
 
Les bases seront reprises en début d’année et approfondies par la suite, mais les lacunes grammaticales 
héritées du lycée s’avèrent généralement un handicap sensible dans une année par ailleurs chargée, et 
un effort de remise à niveau pendant les prochaines semaines de vacances vous garantira une rentrée 
bien plus sereine. Vous pouvez donc dès à présent commencer à utiliser le manuel demandé ci-dessous : 
 
Anglais MPSI - PCSI - PTSI - MP2I - BCPST - MP - PC - PSI - PT - MPI - TSI - ATS - Tout-en-un: 
Cours - Méthodes détaillées - Vocabulaire - Exercices et sujets de concours corrigés - 2ème édition 
de Antoine Devin (Auteur), Franck Nebeker (Auteur), Sandrine Merle 
Vuiber, édition 2024. 
 
Afin de préparer la rentrée, étudiez : 
Fiche 21. Exprimer le but, la cause, la conséquence, la concession et le contraste/ Health and 
medicine pp.163-169 
Fiche 23. La base verbale, l’infinitif, le gérondif / Artificial intelligence pp. 176-184. 
  
 
Actualité 
 
Tenez-vous au courant de l’actualité dans les pays anglo-saxons au cours de cet été.   
Le site http://www.bbc.com/news est un bon point de départ et vous offre un éventail large de sujets 
dans une langue relativement abordable, ou qui devrait très vite le devenir si vous vous confrontez un 
peu à la difficulté. De même, le site du Guardian (https://www.theguardian.com/international) vous 
permettra de vous familiariser avec la presse écrite. Si toutefois la lecture de ces articles s’avérait trop 
difficile, vous pouvez commencer par vous procurer le magazine Vocable, qui sélectionne des articles 
issus de différents quotidiens anglo-saxons tout en fournissant des explications de vocabulaire.  
 
L’oral 
 
A minima : regardez des séries, films et vidéos en V.O sous-titrés en anglais. 
Approfondissement : consultez une ou plusieurs vidéos relatives à l’actualité en V.O. non sous-titrées 
une première fois. Lors de la deuxième écoute, mettez les sous-titres anglais, et profitez-en pour vous 
constituer une « banque » d’expressions.  
Sites à consulter :  
https://edition.cnn.com/ 
https://www.theguardian.com/video 
https://www.ted.com/#/ 
 
Enfin, essayez de communiquer en anglais dès que vous en avez l’occasion.   
 
 
 


